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Занятие с детьми раннего возраста и их родителями в рамках развивающего курса «Разумейка»

 «Мы едем, едем, едем»

Цель: развитие умений взаимодействовать с окружающими

 Оборудование и материалы: кукла би-ба-бо Петушок, мягкие модули разного размера, модуль «Паровоз», магнитофон с записями детских песен, рули по количеству детей, спортивное оборудование (обручи, скамейка, батут, массажная дорожка, тоннель, мячи, ворота для подлезания), машинки, гаражи, детский ковер «Город», сборная пластмассовая дорога, незаточенный карандаш с кусочком поролона на конце для рисования приемом «тычок», разрезные картинки по теме «Игрушки», массажные мячики по количеству детей, шаблоны транспорта для раскрашивания, настольная сказка «Заюшкина избушка».

Ход занятия

1. Хоровод «Заходите малыши» 
	Заходите, заходите, заходите малыши, 

Мы вам рады, мы вам рады, 

Мы вам рады от души. 

Где ладошки, где ладошки, ну-ка нам покажи, 

Ножками, ножками, попляши, попляши.

Молодцы, молодцы пляшут наши малыши,

Вот какие, вот какие наши малыши!

Вот какие, вот какие наши малыши!

Головой, головой, головой качайте,

Кулачки, кулачки, кулачки сжимайте.

Где твой носик? Где твой носик?

Ну-ка мне покажи.

Где твой носик? Где твой носик? 

Ну-ка мне покажи.

Молодцы, молодцы пляшут наши малыши,

Вот какие, вот какие наши малыши!

Вот какие, вот какие наши малыши!

Прыгаем, прыгаем, прыгаем как зайчики,

Прыгаем, прыгаем, прыгаем как мячики.

Где же щечки? Где же щечки?

Ну-ка мне покажи.

Где же щечки? Где же щечки?

Ну-ка мне покажи.

Молодцы, молодцы пляшут наши малыши,

Вот какие, вот какие наши малыши!

Вот какие, вот какие наши малыши!
	Все  встают в общий круг и водят хоровод.
Дети и родители делают «фонарики» ладонями.

Дети и родители топают.
Дети и родители хлопают в ладоши

Дети и родители кружатся.

Дети и родители качают головой.

Все  сжимают и разжимают кулачки.

Дети указательным пальцем дотрагиваются до кончика носа.

Дети и родители хлопают в ладоши

Дети и родители кружатся.

Все прыгают на месте.

Все прыгают на месте, широко расставив  ноги.

Дети указательными пальцами дотрагиваются до щек.

Дети и родители хлопают в ладоши

Дети и родители кружатся.




 2. Зовём Петушка: «Ауууу», дети здороваются с Петушком.

3. Хоровод «Привет».

4. Дети вместе с родителями строят поезд из модулей. После игры-подражания все отправляются в «путешествие» по «городам» под музыкальное сопровождение (Песня «Паровозик из Ромашково» муз. В.Юровский, сл. Г.Сапгир, Г.Цыферов) 

Игра-подражание «Паровоз» (автор неизвестен)

	Паровоз гудит:

Ду – дуууу, 

Я иду, иду, иду.

А вагоны всё стучат,

А вагоны говорят: 

Ат – ат, ат – ат.

Мы приехали в гараж.
	Дети хлопают ладошками по коленкам.

Дети делают губы и трубочкой и произносят звук «у-у-у-у».

Дети хлопают ладошками по коленкам.

Круговые движения руками, согнутыми в локтях «от себя».

Подражание звукам «ат-ат-ат».




5. Игра «Волшебный мешочек». Дети на ощупь достают из тряпичного мешочка машинки и рассматривают их (цвет и размер)

6. Игра «В городе» 

    Дети вместе с родителями играют на тематическом ковре «Город», катая машинки, а также со сборной дорогой и гаражом.

Перерыв 10 мин. Свободная игровая деятельность детей.

7. Танец «Если нравится тебе» (Т. Суворова, диск «Танцевальная ритмика»)

	Если нравится тебе, то делай так.

Если нравится тебе, то делай так.

Если нравится тебе, то делай так.

Если нравится тебе, то делай так.

Если нравится тебе, то ты скажи: «Хорошо».

Если нравится тебе, то и другим ты покажи.

Если нравится тебе,  то делай всё!
	2 щелчка пальцами над головой.

2 хлопка в ладоши.

2 хлопка за коленками.

2 притопа ногами.

2 щелчка, 2 хлопка, 2 хлопка за коленками,2 притопа.


8. Театральный городок 

    Правила поведения в театре

    Русская народная сказка «Заюшкина избушка» (инсценировка ведущими).

9. Игрушечный городок 

      Разрезные картинки «Игрушки»: разрезанные на две части картинки по теме «Игрушки» (кукла, мишка, юла, кубик и др.) предлагается собрать детям сначала вместе с родителями, а затем самостоятельно. По желанию дети могут меняться картинками. 

10. Спортивный городок 

      В зале  по кругу расставлено спортивное оборудование. Под музыкальное сопровождение дети выполняют упражнения, используя спортивное оборудование (ведущий показывает образец).

Перерыв 10 мин. Свободная игровая деятельность детей.

11. Город Мастеров 

     Раскрашивание «Машинка»: на листе формата А-4 нарисован контур машины. Дети с помощью родителей раскрашивают машину  приемом «тычок». 

12. Игра «Волшебный мешочек». Дети достают  из большого тряпичного мешка мячи и рассматривают их (цвет, размер и форма). Игры с мячами: дети катают мяч по полу в ворота, по скамейке, бросают в корзину, дети ловят мяч, который бросает мама.

13. Массаж с массажными мячами «Машина» (Л. Некрасова)

	Машина, машина, куда ты идёшь?

Машина, машина, кого ты везёшь?

Би – би – би…

Машина, машина, ты нас покатай,

Машина, машина, быстрей поезжай.

Би – би – би…

Машина, машина, ты всех обгони,

Машина, машина, направо сверни.

Жжжжжжжжж…

Машина, машина, вези нас домой.

Машина, машина, приехали. Стой! 
	Прокатить мяч по левой ноге.

Прокатить мяч по правой ноге.

Сжать мяч в руках и повторить слоги «би-би-би».

Прокатить мяч по левой руке.

Прокатить мяч по правой руке.

Сжать мяч в руках и повторить слоги «би-би-би».

Катать мяч по животу по часовой стрелке.

Сжать мяч в руках.

Сжимать и разжимать мяч в руках.


15. Хоровод «Пока»

16. Свободная игровая деятельность детей. Консультирование родителей.
Электронные ресурсы:

http://razdeti.ru
http://kladovay.ucoz.ru
http://3-years.ru
http://festival.1september.ru
http://ped-kopilka.ru
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